
Côté spa



Bienvenue dans le

Un lieu dédié au ressourcement, l'apaisement et au lâcher prise. 
UN LIEU VOUS OFFRANT UN VERITABLE HAVRE DE PAIX

Universpa est né d'une passion, celle des
voyages, des échanges, des soins traditionnels.
Passionnés de massages, nous avons élaboré
pour vous une carte peu commune aux multiples
massages rares. Chaque soin et rituel a été
élaboré à partir de coutumes et cultures du
monde afin de vous garantir un voyage hors du
temps. Universpa c'est donc un univers pensé
pour chacun de vos sens et pour y contribuer,
nous avons choisi un large panel de produits
authentiques, originaux et aux milles senteurs et
couleurs qui sauront vous faire voyager.



temple du bien-être

Pour cette renaissance, nous avions à cœur d'établir un parcours client haut de gamme. Réunissant
toutes les conditions d'un service de qualité digne d'un spa étoilé. Nos protocoles de soin sont
uniques en leur genre : nous mettons à l'honneur votre dépaysement et faisons en sorte que chaque
prestation devienne pour vous, une véritable expérience. Nous avons réunis pour vous une équipe
d'experte bienveillante,  passionnées qui sauront prendre soin de vous. 
Poussez les portes de votre centre de bien-être Univerpsa et laissez-vous guider vers d'autres sens... 

Un lieu convivial et haut de gamme mêlant des prestations de spa et d'institut 
UN ECRIN DE DOUCEUR AFIN DE TRAVAILLER VOS SENS 

HAMMAM - SAUNA - JACUZZI - SPA DE NAGE - BAIGNOIRE BALNEO

MASSAGES - RITUEL CORPS - SOIN VISAGE CLASSIQUE & HAUTE TECHNOLOGIE -
MINCEUR - EPILATION - ONGLERIE - BEAUTE DU REGARD 

SOIN SOLO/DUO - PARENTS/ENFANTS - COUPLE



NOS ESCALES
SPA

PRIVATIVES



HAMMAM - SAUNA - JACUZZI - SPA DE NAGE

1 appareil : 30min
1h

Solo   |   A partir de 2 Pers. (Max 8 Pers.)

2 appareils : 1h
1h30

3 appareils : 1h
1h30

4 appareils : 1h
1h30
2h

**Nos entrées au spa comprennent boisson, serviette, tongs et peignoir à disposition
ainsi que des douches avec gel douche fournis

Carte pass 10 séances : 1 appareil (30min)
2 appareils (1h)

3 appareils (1h30)
4 appareils (2h)

20€
25€

15€/Pers.
20€/Pers.

30€
40€

25€/Pers.
35€/Pers.

40€
50€

35€/Pers.
45€/Pers.

50€
60€
70€

45€/Pers.
55€/Pers.
65€/Pers.

150€
250€

450€
650€

*Pour les enfants -3ans : Gratuit
*Pour les ados -18ans : Spa de nage 30min : 12€ | Spa de nage + Bain à remous 1h : 18€



NOS MASSAGES

DUOSOLO

20min
30min
40min
50min
60min
1h10
1h20
1h30
2h
2h30

RITUEL DE PURIFICATION DU
CORPS

Gommage ou Enveloppement Gommage & Enveloppement

SOLO  |  DUO
  40€    |    60€

30min
SOLO  |  DUO
  70€    |    120€

60min

35€
45€
65€
75€
85€
95€
105€
115€
145€
175€

70€
90€
130€
150€
170€
190€
210€
230€
290€
350€





VOYAGE

RITUEL ASTRAL
Massage étoilé + Bain de pieds bulle

SOLO  |  DUO
  80€    |    160€

1h10

MASSAGE RECITS CELESTE
Massage basé sur les 5 éléments (eau, feu, air, terre, éther :
cosmos). Relaxant et aérien, vous ressentirez une sensation
de flottement pour un grand lâcher prise. Se travaille avec
des sphères froides pour rappeler l'univers et des sphères
chaudes pour le soleil. Contraste entre une pression
prononcée et des mouvements en légèreté. Enfin des
vagues sur le corps représenteront l'eau.

60min - 1h30

MASSAGE ETOILE
Massage du visage, des mains et des pieds. 

40min

RITUEL GALACTIQUE
Gommage + Massage récits céleste 60min ou

1h30 + Bain intergalactique
2h

**Disponible en duo

**Disponible en duo

2h30

**Senteur Musc, Encens, Rose

SOLO
  130€  

SOLO
  160€  

https://www.lasultanedesaba.com/products/perfume-musc-encens-rose


COSMIQUE

RITUEL INTERSTELLAIRE
Gommage + Massage récits céleste 60min ou

1h30 + Enveloppement + Bain
intergalactique

RITUEL DE L'UNIVERS
Hammam + Sauna + Jacuzzi + Spa de nage 1h +

Massage récits céleste 60min ou 1h30 

RITUEL LUNAIRE
Massage récits céleste 60min ou 1h30 +
Enveloppement + Bain de pieds bulle 

2h30 3h

SOLO  |  DUO
  130€    |    260€

SOLO  |  DUO
  160€    |    320€

2h 2h30

SOLO
  160€  

SOLO
  180€  

SOLO  |  DUO
  130€    |    260€

SOLO  |  DUO
  160€    |    320€

2h 2h30



VOYAGE

MASSAGE SUR MESURE
Massage du corps qui s'adapte au gré de vos envies. Au
choix ? Les zones, le temps sur chaque zone, la pression et
les différentes techniques.

40min - 50min - 60min - 1h20 - 1h30

**Disponible en duo

MASSAGE RELAXANT 1 ZONE
Massage sur une zone précise de votre choix
(Visage/Dos/Jambes) permettant une profonde relaxation.

20min - 30min - 40min
**Disponible en duo

MASSAGE BOUGIE
Plongez au milieu des senteurs enivrantes, sentant le
contact de la cire qui glisse sur votre peau... Il s'agit
d'une expérience nouvelle, qui séduira tous les adeptes
du bien-être grâce à la bougie de massage.

**Disponible en duo
50min - 60min - 1h20 - 1h30

MASSAGE CALIFORNIEN
Modelage détente aux longs mouvements doux,
enveloppants et relaxants pour une relaxation intense.

**Disponible en duo
40min - 50min - 60min - 1h20 - 1h30

**Senteur Lotus & Fleur de Frangipanier



UNIVERSEL

MASSAGE 4 MAINS
Ce massage est un véritable moment de lâcher-prise : Deux
praticiennes vous massent en simultané, selon un rythme
et une synchronisation des mouvements.

60min - 140€ 

MASSAGE NEW YORKAIS
Ce massage est une approche globale qui vise à
harmoniser le corps et l'esprit par une profonde
relaxation physique et psychique. Il utilise de longs
mouvements lents et fluides qui parcourent le dos ainsi
que le reste du corps pour une détente absolue. Partant
d'effleurages doux, enveloppants et relaxants, les
manœuvres s'intensifient pour soulager des tensions plus
profondes.

**Disponible en duo

2h

MASSAGE MEXICAIN
Ce massage s'effectue avec un enchaînement de 5
manœuvres que nous travaillons à différentes vitesse.
Comme une pyramide Inca : lent, rapide, moyen, rapide
et lent.

**Disponible en duo

50min



RITUEL DU COLISEE
Gommage + Massage sur mesure ou
californien ou bougie ou mexicain
50min + Bain de pieds aux fleurs

SOLO  |  DUO
  120€    |    240€

1h50

RITUEL DE GIZEH
Hammam + Sauna 30min + Gommage
+ Massage sur mesure ou californien ou

bougie ou mexicain 50min +
Enveloppement

SOLO  |  DUO
  150€    |    300€

2h20

RITUEL DU NIAGARA
Jacuzzi+ Spa de nage 30min +

Gommage + Massage sur mesure ou
californien ou bougie 60min +

Baignade océanique

2h30
SOLO
  160€  



RITUEL DE L'ASCENSION
AU MACHU PICCHU

Sauna ou Hammam + Jacuzzi 30min +
Massage dos ou jambes 30min + Bain

de pieds aux fleurs

SOLO  |  DUO
  100€    |    200€

1h30

ESCAPADE NIPPONE
Baignade gothique + Massage sur

mesure ou Bougie ou Californien 1h20
+ Soin visage Perfecteur ou Sublimateur

ou KO BI DO 50min

2h40

LE SOIN MONA LISA
Hammam + Sauna + Jacuzzi + Spa de

nage 1h + Gommage + Massage sur
mesure ou Californien ou Bougie ou
Mexicain 50min + Enveloppement

SOLO  |  DUO
  180€    |    340€

2h50

SOLO
  170€  



VOYAGE

MASSAGE ORIENTAL
Ce Massage Oriental Traditionnel Relaxant, s'inspire des
traditions d'une véritable culture de la purification du
corps et de la beauté. Selon une gestuelle traditionnelle du
Maghreb, ce massage apaise et relaxe par de grands lissages
lents et profonds pour régénérer le corps et l'esprit.

20min - 50min
**Disponible en duo

MASSAGE JORDANIEN
Massage se pratiquant avec des manoeuvres rapides et en
8. Permet de relancer les énergies en douceur. Se travaille
sur tout le corps.

50min - 60min

**Disponible en duo

MASSAGE BABYLONIEN
Ce massage express permettait originellement de chasser
les mauvais esprits, il permet surtout de lutter contre les
maux de la vie de tous les jours, tels que le stress, les
douleurs musculaires ou encore la fatigue intense. Ce
massage permet un grand lâcher prise et libère l’esprit
des soucis et du stress émotionnel.Les nombreuses
manipulations au niveau des jambes permettent enfin de
retrouver une grande souplesse articulaire.

**Disponible en duo

50min - 60min

**Senteur Eucalyptus, Fleur d'oranger, Epices,
Argan, Ambre, Musc, Santal



EN ORIENT

MASSAGE BERBERE
Quand on parle du massage berbère, il n’est pas
exagéré de parler de tradition. Cette pratique nous
vient des nomades d’Orient, peuple qui se déplaçait
sur de longues distances, chaque jour en plein soleil
sous des fortes chaleurs ou dans le froid au gré des
saisons. Il est l'un des massages les plus relaxants.

2h - 2h30 

MASSAGE MAROCAIN
Le massage marocain apporte une grande détente en
mobilisant les groupes musculaires et diffuse une
douce chaleur réconfortante qui invite au lâcher prise.
C’est un massage de relaxation par excellence.

**Disponible en duo

50min - 60min

MASSAGE EGYPTIEN
Le massage égyptien est un massage très complet car
c’est une technique à la fois relaxante et tonifiante.Il
permet d’acquérir une stabilité émotionnelle et
spirituelle accrue.Il canalise les énergies du corps en
leur assurant une circulation fluide et constante. Il
agit sur les centres énergétiques du corps grâce à des
manoeuvres à base de pressions et de lissages
répétitifs.

**Disponible en duo

50min - 60min - 1h30

**Disponible en duo



RITUEL DE L'ORIENT
Gommage + Enveloppement + Massage

Oriental 20 ou 50min

RITUEL AU SAVON NOIR
Gommage + Hammam 20min +

Enveloppement

SOLO  |  DUO
  90€    |    180€

1h20

RITUEL DE L'ATLAS
Hammam 30min + Gommage +

Massage Oriental ou Jordanien ou
Marocain ou Egyptien ou Babylonien

50min + Enveloppement

SOLO  |  DUO
  150€    |    300€

2h20

SOLO  |  DUO
  90€    |    180€

1h20
SOLO  |  DUO
  120€    |    240€

1h50

RITUEL DE NEFERTITI
Massage du dos 30min + Soin visage éclat

20min

SOLO  |  DUO
  60€    |    120€

50min



RITUEL DE LA SULTANE
Massage Jordanien ou Babylonien ou

Marocain ou Egyptien 60min +
Enveloppement + Gommage savon noir

et manœuvres moussantes délassantes

SOLO  |  DUO
  130€    |    260€

2h

SOIN MILLE & UNE NUIT
Hammam 30min + Massage Jordanien

ou Babylonien ou Marocain ou
Egyptien 60min + Enveloppement +

Bain scintillant
2h30

RITUEL CLEOPATRE
Bain scintillant + Enveloppement corps

& cheveux + Massage crânien +
Cascade d'eau chaude cheveux

1h

SOLO
  160€  

SOLO
  70€  



VOYAGE

MASSAGE AUX BAMBOUS
Ce massage dénoue les tensions. De façon progressive, le
massage aux bambous relâche la pression musculaire.
S'effectue avec des bambous.

50min - 60min 

**Disponible en duo

MASSAGE AFRICAIN
Le modelage Africain tonifie, raffermit et relaxe le corps.
Issu d'Afrique du sud, il est utilisé depuis des millénaires
pour apporter détente, sérénité et bien-être

50min - 60min

**Disponible en duo

MASSAGE ZANZIBAR
Ce massage est un cocktail de mouvements rythmés,
tonique ainsi que des manœuvres lentes , profondes et
enveloppantes. Par des appuis lâchés, on va détoxifier et
dynamiser le corps.

**Disponible en duo

40min - 50min

**Senteur Musc, Encens, Vanille



EN AFRIQUE

RITUEL DE MADAGASCAR
Gommage + Massage aux Bambous ou

Zanzibar ou Africain 50min

SOLO  |  DUO
  90€    |    180€

1h20

RITUEL DU SAHARA
Sauna + Jacuzzi 30min + Gommage +

Massage Bambous ou Africain 60min +
Enveloppement

SOLO  |  DUO
  160€    |    320€

2h30

RITUEL SAFARI EN AFRIQUE
Sauna + Jacuzzi 30min + Gommage +

Enveloppement

SOLO  |  DUO
  100€    |    200€

1h30



RITUEL TRIBAL
Gommage + Massage Bambous ou
Africain ou Zanzibar 50min + Soin

visage éclat 20min

SOLO  |  DUO
  110€    |    220€

1h40

SOIN SUR LA ROUTE
DES BAOBABS

Massage Bambous ou Africain 60min +
Enveloppement + Bain de pieds bulle

effervescent

SOLO  |  DUO
  130€    |    260€

2h





VOYAGE

MASSAGE AYURVEDIQUE
Le massage ayurvédique est un massage tonique et
musculaire alternant des manœuvres rapides et lentes
dénouant ainsi les tensions musculaires afin de redonner
énergie et vitalité.

60min

**Disponible en duo

MASSAGE ABHYANGA
Modelage tonique issu de la tradition indienne. Il permet
drainage, détoxification, tonification, circulation des
fluides et des énergies pour une harmonisation du corps.
Donne un coup de fouet aux personnes fatiguées et détend
les hyperactifs.

50min - 60min - 1h20 

**Disponible en duo

MASSAGE BOL KANSU
Explorez les coutumes du massage pieds avec le Bol
Kansu. Atténue la nervosité, l'angoisse et la colère. Se
travaille avec un bol constitué de 5 métaux.

20min

MASSAGE SHIROCHAMPI
Le Shirochampi est un massage du cuir chevelu. Il active
la micro circulation sanguine et agit sur la beauté et la
santé de vos cheveux. Il permet d’évacuer le stress et la
fatigue, il est à la fois relaxant et stimulant.

20min



EN INDE

RITUEL AYURVEDIQUE
Gommage + Massage Ayurvedique ou

Abhyanga 60min

SOLO  |  DUO
  100€    |    200€

1h30

SOIN DES INDES
Gommage + Massage Abhyanga 50min
ou 60min + Enveloppement + Bain de

pieds aux fleurs

SOLO  |  DUO
  150€    |    300€

2h20
SOLO  |  DUO
  160€    |    320€

2h30

MASSAGE SHIRODHARA
Le Shirodhara, technique consistant à faire couler un
filet d'huile chaude sur le "3ème oeil" à l'aide d'un bol
ayurvédique suspendu avant un massage du visage et du
crâne.

20min

**Senteur Ambre, Vanille, Patchouli, Epices



SOIN UDVARTANA
Hammam ou Sauna 30min +

Gommage aux tampons épices

SOLO  |  DUO
  70€    |    140€

1h

RITUEL PICHAULI
Gommage Udvartana +

Enveloppement + Massage dos 20min +
Massage délassant des jambes 20min

SOLO  |  DUO
  110€    |    220€

1h40

RITUEL TAPOVAN
Hammam ou Sauna 30min + Massage
Ayurvedique ou Abhyanga 60min +

Bol Kansu 20min

SOLO  |  DUO
  120€    |    240€

1h50

SOIN ENERGETIQUE
Massage Ayurvedique ou Abhyanga

60min + Shirodhara 20min + Bain aux
fleurs
1h50
SOLO
  120€  



RITUEL DE BEAUTE INDIENNE
Gommage + Massage Ayurvedique ou

Abhyanga 60min + Soin visage
Perfecteur ou Sublimateur 50min

SOLO  |  DUO
  150€    |    300€

2h20

SOIN SHIROCHAMPI
Gommage + Enveloppement +

Shirochampi 20min

SOLO  |  DUO
  90€    |    180€

1h20

RITUEL MAJESTUEUX DU TAJ
MAHAL

Massage Abhyanga ou Ayurvedique
60min + Enveloppement + Bain aux fleurs

2h

PROMENADE AU BORD
DU GANGE

Gommage + Enveloppement +
Shirodhara 20min + Bol Kansu 20min

SOLO  |  DUO
  110€    |    220€

1h40

SOLO
  130€  



VOYAGE

MASSAGE POLYNESIEN
Inspiré d'une pratique des guérisseurs des îles de Polynésie
et de manœuvres avec avant-bras afin de dénouer
profondément les tensions musculaires et redonner
énergie et vitalité.

**Disponible en duo

MASSAGE LOMI LOMI
Modelage traditionnel Hawaïen orchestré par les mains et
les avants-bras pour reproduire le mouvement fluide et
rythmé des vagues.

50min - 60min - 1h20

**Disponible en duo

50min - 60min - 1h20

MASSAGE AUX COQUILLAGES
CHAUDS

Détendez-vous au contact doux et chaud des coquillages
de Polynésie, vous ressentirez alors l'apaisement vous
gagnez et ainsi prendre part à de grandes sensations
d'évasion. Il se décline avec des coquillages froids selon vos
envies.

60min - 1h20

**Disponible en duo

**Senteur Monoï, Fleur de Tiaré, Aloe Vera,
Karité des îles



DANS LES ÎLES

MASSAGE MARTINIQUAIS
La particularité de ce massage est qu'il se pratique que
sur l'arrière du corps (dos et jambes). Toutes les
manœuvres s'inspirent des différentes influences
culturelles de l'île de la Martinique.

**Disponible en duo

MASSAGE AUX PIERRES
CHAUDES

Ce soin se pratique à l'aide de pierres de basalte
volcanique chauffées à une température entre 50 et
60°C, dans un bain d'eau chaude à température
constante. Soit, une détente optimale grâce à la chaleur.
Se décline également avec les pierres froides.

60min - 1h30 - 2h

**Disponible en duo

40min

MASSAGE CARIBEEN
ANTILLAIS

La particularité de ce massage va se trouver dans la
rythmique que l'on va insuffler tout au long de ce
massage. Cette rythmique s'articule autour de
manœuvres rapides, moyenne et lente afin d'apporter
une détente tant musculaire que spirituelle

50min

**Disponible en duo



RITUEL POLYNESIEN
Gommage + Massage Polynésien ou

Lomi Lomi 50min ou 1h20

SOIN HONOLULU
Jacuzzi en fleur 30min + Massage Lomi
Lomi ou Coquillages chauds ou Pierres

chaudes ou Polynésien 60min +
Enveloppement

SOLO  |  DUO
  130€    |    260€

2h

SOIN CREOLE
Gommage + Massage Martiniquais

40min + Enveloppement  + Baignade
tahitienne aux fleurs + Bain de pieds

effervescent
2h40

SOIN SOUS LES TROPIQUES
Gommage + Enveloppement + Soin des

cheveux + Massage crânien + Cascade
d'eau chaude cheveux

SOLO  |  DUO
  70€    |    140€

1h

SOLO  |  DUO
  90€    |    180€

1h20
SOLO  |  DUO
  120€    |    240€

1h50

SOLO
  170€  



RITUEL SECRET DE LA
VAHINE

Baignade tahitienne aux fleurs +
Gommage + Massage Polynésien ou

Lomi Lomi ou Caribéen 50min + Bain
de pieds effervescent

2h20

RITUEL DES LAGONS
Jacuzzi et Spa de nage en fleurs 1h +
Gommage + Massage Lomi Lomi ou

Coquillages chauds ou Pierres chaudes
ou Polynésien 60min

SOLO  |  DUO
  160€    |    320€

2h30

SOIN BORA BORA
Baignade tahitienne aux fleurs  + Jacuzzi

et Spa de nage en fleurs 30min +
Gommage + Massage Polynésien ou

Lomi Lomi ou Caribéen 50min +
Enveloppement

2h50

SOLO
  150€  

SOLO
  180€  



VOYAGE

MASSAGE THAÏ
S'effectuant sans huile, ce massage se pratique
habillé, dans des vêtements amples et sur un futon. Il
est effectué des pieds à la tête grâce à l’alternance
harmonieuse de gestes doux, de pressions profondes,
et d’étirements.

REFLEXOLOGIE
PLANTAIRE THAÏ

Pressions sur la voûte plantaire avec un outil tel que
le stick en bois. Cette réfléxo se pratique des pieds
jusqu'au dessus des genoux. Permet d'évacuer les
toxines et tensions. Travail plus intense des
éventuels "cristaux" logés sous les pieds.

60min

60min - 1h30

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
TRADITIONNELLE

Pressions sur des zones précises des pieds
représentant les organes du corps. Cette méthode
permet de relancer le courant énergétique, de
stimuler et rééquilibrer l'organisme.

30min

**Disponible en duo

**Disponible en duo

**Senteur Papaye, Noix tropicale,
Jasmin, Fleurs tropicales



EN ASIE

MASSAGE BALINAIS
Ce massage alterne entre une pression profonde et
légère, ainsi qu'un rythme rapide puis lent. Il
permet principalement d'éloigner les mauvaises
énergies du corps c'est pourquoi l'on retrouve
beaucoup de manœuvres "chassées". Il se pratique
sur des personnes stressées, fatiguées, qui aime la
pression appuyée et qui ont besoin d'évasion.

50min - 60min - 1h10

**Disponible en duo

MASSAGE AUX
TAMPONS DE SIAM

Ce massage est basé sur une triple action :
thermique, aromatique et végétale. C'est une
alternance de manœuvres avec les mains et les
tampons de Siam renfermant des plantes
naturelles. Chauffés à la vapeur, ils libèrent alors
leurs senteurs et leurs principes actifs. Ce soin
garantit un effet apaisant et décontractant
immédiat.

60min - 1h30
**Disponible en duo

MASSAGE YAMATO
Ce massage aux empreintes japonaise favorise la
méditation. Ce soin convient aux personnes
stressées et fatiguées. Les tensions seront
dénouées et le corps retrouvera son énergie.

50min

**Disponible en duo



RITUEL DU SIAM
Gommage + Massage Balinais ou

Tampons de Siam 60min

SOIN ROYAL TAOÏSTE
Gommage + Enveloppement + Bain de

pieds aux pétales de roses

SOLO  |  DUO
  100€    |    200€

1h30

CEREMONIAL DU HANAMI
Massage Balinais ou Yamato 50min +

Enveloppement

SOLO  |  DUO
  90€    |    180€

1h20

SOIN LUDAYEH
Bain de pieds aux fleurs et Gommage

pieds avec zeste de citron + Réflexologie
plantaire traditionnelle 30min ou Thaï

60min

SOLO  |  DUO
  100€    |    200€

1h30

SOLO  |  DUO
  70€    |    140€

1h
SOLO  |  DUO
  100€    |    200€

1h30



RITUEL ROYAL DU SIAM
Bain japonais lait et fleurs + Gommage

+ Massage Balinais ou Tampons de
Siam 60min + Enveloppement

2h30

RITUEL IMPERIAL DE
JEUNESSE KO BI DO

Bain japonais lait et fleurs + Massage
Balinais ou Yamato 50min + Soin visage

KO BI DO 50min ou 1h20

RITUEL DES GEISHAS
Gommage + Massage Tampons de Siam  

1h30 + Enveloppement et massage
pieds + Bain de pieds lait et pétales de

roses

SOLO  |  DUO
  180€    |    360€

3h

2h10 2h40

SOLO
  160€  

SOLO
  140€  

SOLO
  170€  



VOYAGE

MASSAGE SUEDOIS
Ce massage à forte pression est un moyen efficace pour
soulager en particulier les courbatures, mais également la
tension musculaire et le stress. Se pratique avec les
paumes, les poings, le coude.

MASSAGE DEEP TISSU
Ce massage à très forte pression se travaille en profondeur
avec les paumes de mains, les poings, les coudes et les
avant-bras. Ces manœuvres s'alternent avec des
manœuvres légères, des vibrations, des percussions, des
ballants. S'effectue presque sans huile.

1h10 - 1h30

40min - 60min - 1h10

MASSAGE ANTARCTIQUE
Massage rafraîchissant au plus haut point, il mêle
techniques de Suédois et Deep Tissu, en s'accompagnant
de Boules freezer préalablement mises au congélateur. Ces
boules vont permettre de décontracter les tensions
musculaires et de relancer la circulation sanguine

1h10 - 1h30
**Disponible en duo

**Disponible en duo

**Disponible en duo

**Senteur Thé vert, Gingembre

SOIN SCANDINAVE
Sauna 30min + Gommage + Massage

Suédois ou Deep 1h10

SOLO  |  DUO
  140€    |    280€

2h10



EN SCANDINAVIE

SOIN DES GLACIERS
Gommage + Massage Antarctique 1h10
+ Enveloppement + Bain de pieds aux

glaçons

SOLO  |  DUO
  170€    |    340€

2h40

VOYAGE EN LAPONIE
Sauna + Jacuzzi 30min + Gommage +

Massage Suédois ou Deep 1h10 +
Enveloppement

SOLO  |  DUO
  140€    |    280€

2h10

SOIN DECONTRACTANT
BOREAL

Sauna + Jacuzzi + Spa de nage 1h +
Gommage + Massage Suédois ou Deep

1h10 + Enveloppement 

SOLO  |  DUO
  200€    |    400€

3h10



SOLO  |  DUO
  300€    |    580€

ODYSSEE COSMIQUE

Hamma + Sauna + Jacuzzi + Spa de nage  1h + Gommage + Bain de
pieds bulle + Pause goûter 30min + Bain intergalactique + Massage

Récits Céleste 1h30 + Enveloppement
4h30

ODYSSEES UNIVERSELLE

Hammam + Sauna + Jacuzzi + Spa de
nage 1h + Gommage + Bain de pieds

aux fleurs + Pause goûter 30min +
Massage sur mesure ou Californien ou
Bougie 1h30 + Enveloppement + Soin

visage Perfecteur ou Sublimateur ou
KO BI DO 50min 

Hammam + Sauna + Jacuzzi + Spa de
nage 1h + Gommage + Bain de pieds

aux fleurs et pause goûter 30min +
Baignoire gothique + Massage New
Yorkais 2h + Enveloppement + Soin
visage Perfecteur ou Sublimateur ou

KO BI DO 50min
4h50 5h50

SOLO
  280€  

SOLO
  360€  



ODYSSEE D'ORIENT

Sauna + Jacuzzi 30min + Gommage +  Bain de pieds bulle effervescent et
Pause goûter 30min + Massage Bambous ou Africain 60min + Enveloppement

+ Soin visage éclat 20min

ODYSSEE D'AFRIQUE

Hammam 30min + Gommage +
Pause goûter 30min + Massage

Egyptien 1h30 + Enveloppement +
Soin visage éclat 20min + Bain

scintillant
4h50 5h20

Hammam 30min + Gommage + Bain
scintillant + Pause goûter 30min +

Massage berbère 2h ou 2h30 +
Enveloppement + Soin visage éclat 20min

4h20

SOLO  |  DUO
  210€    |    400€

3h20

SOLO
  270€  

SOLO
  300€  

SOLO
  330€  



ODYSSEE INDIENNE
Hammam ou Sauna 30min + Gommage Udvartana + Bain aux fleurs + Pause

goûter 30min + Massage Abhyanga 1h20 + Enveloppement et Shirodhara,
Shirochampi + Soin visage Perfecteur ou Sublimateur 50min + Bain de pieds aux

fleurs 30min+ Bol kansu

5h10

ODYSSEES DES ÎLES
Jacuzzi + Spa de nage en fleurs 30min

+ Gommage + Bain de pieds
effervescent et Pause goûter 30min +

Massage Polynésien ou Lomi ou
Coquillages chauds ou Pierres

chaudes 1h20 + Enveloppement +
Baignade tahitienne en fleurs 

Jacuzzi + Spa de nage en fleurs
30min + Gommage + Bain de pieds

effervescent et pause goûter 30min +
Baignade tahitienne en fleurs +
Massage pierres chaudes 2h +

Enveloppement

3h50 4h30

SOLO
  320€  

SOLO
  240€  

SOLO
  280€  



ODYSSEE D'ASIE
Bain japonais lait et fleurs + Gommage + Bain de pieds aux pétales de rose et

Pause goûter 30min + Massage aux tampons de Siam 1h30 + Enveloppement +
Soin visage KO BI DO 50min ou 1h20 

4h20 4h50

ODYSSEE SCANDINAVE
Sauna + Jacuzzi + Spa de nage 1h + Gommage + Bain de pieds aux glaçons et

Pause goûter 30min + Massage Deep Tissu ou Antarctique 1h30 +
Enveloppement

SOLO  |  DUO
  250€    |    480€

4h

SOLO
  270€  

SOLO
  300€  



SOINS FEMME ENCEINTE

MASSAGE FEMME ENCEINTE
Massage bien-être exclusif pour les futures mamans. De
lents mouvements harmonieux massent la nuque, les
épaules, le dos, les jambes et les pieds, tout en douceur,
pour un effet décontractant.

60min - 1h20

RITUEL SENSIBULLE
Gommage + Massage Femme enceinte

60min ou 1h20

SOLO
  100€  

1h30

RITUEL RESSOURCANT
Massage Femme enceinte 60min ou

1h20 + Soin visage Perfecteur ou
Sublimateur 50min

SOINS PARENT/ENFANT

**Senteur Rose

**Gamme pour enfant Too Fruit

SOIN TUTTI-FRUTTI
Massage dos + Masque à la framboise +

Massage cuir chevelu
25min

DUO
  60€  

SOIN CACAO
Enveloppement chocolat + Massage

crânien + Massage dos
30min

DUO
  70€  

SOIN VISAGE MA 
DOUCE FRIMOUSSE

LE GRAND PLOUF
Spa de nage 30min + Enveloppement +

Massage dos + Massage visage
1h10

DUO
  130€  

SOLO
  120€  

1h50

SOLO
  120€  

1h50
SOLO
  140€  

2h10

(De 3 à 8 mois de grossesse)

(De 4 ans à 11 ans)

MASSAGE 
DES OURSONS

30min

DUO
  70€  

SOIN JOLIES 
MIMINES

20min

SOLO
  25€  

30min

SOLO
  35€  



SOINS ADO
**Senteur Fleur d'Oranger

SOIN VISAGE PURIFIANT
45min

SOIN COCOONING MAGIQUE
Gommage + Enveloppement +

Massage Californien 40min
1h20

SOIN DU DOS PURIFIANT
40min

RITUEL ENSORCELANT
Baignade océanique + Gommage +

Enveloppement
1h10

RITUEL VOLCANIQUE
Gommage + Enveloppement auto-chauffant

+ Massage dos aux pierres chaudes
1h

SPECIAL COUPLE
COUP DE COEUR

Jacuzzi aux pétales de rose 30min +
Hammam ou Sauna 30min + Gommage

+ Massage au choix 1h 
2h30

DUO
  320€  

COUP DE FOUDRE
Jacuzzi aux pétales de rose + Hammam +
Sauna 1h + Gommage + Enveloppement

+ Massage au choix 1h30
3h30
DUO

  440€  

SOLO  |  DUO
  80€        160€

SOLO  |  DUO
  60€        120€

SOLO  |  DUO
  40€        80€

SOLO  |  DUO
  45€        90€

FASCINATION
Jacuzzi aux pétales de rose + Hammam + Sauna + Spa de nage 1h + Gommage +

Enveloppement + Massage au choix 1h + Soin visage éclat 20min ou
Perfecteur/Sublimateur 50min

3h20

DUO
  420€  

3h50

DUO
  480€  

SOLO
  70€  

(De 12 ans à 17 ans)



CARTE CADEAU

Partagez le plaisir d’une expérience de soins chez nous en
offrant un Cadeau d’Exception.

 Choisissez la valeur ou la prestation que vous souhaitez offrir à
vos proches et nous serons ravies de les accueillir et de les

orienter vers la meilleure des expériences de soins et les meilleurs
résultats.



CARTE FIDELITE

Lors de votre premier achat au sein de notre centre, une carte de fidélité
vous est attribuée. Elle est gratuite et totalement dématérialisée.

Ainsi vous pourrez cumuler vos points de fidélité et gagner des bons
d’achats à travers différents palier :  

500€ d’achat = 40€
1000€ d’achat = 80€
1500€ d’achat = 120€
2000€ d’achat = 160€

*Valable 1 an à partir de la date du premier achat

RÉSERVATION ET
ANNULATION

Afin de vous faire profiter d’une expérience de Soin Unique, nous vous
invitons à vous présenter 10 à 15 min avant l’heure de votre RDV.
Malheureusement votre éventuel retard réduira la durée de votre soin. 

Si vous souhaitez annuler ou reporter votre RDV, sachez que vous pouvez
le faire sans frais jusqu’à 24h au plus tard avant la date de votre réservation. 

Passé ce délai, toute annulation ou report fera l’objet d’un débit à hauteur
de 50% de la valeur de votre soin concerné à partir de votre numéro de carte
bancaire ou de votre bon cadeau. 

Nous précisons que nous réalisons nos prestations suivant une charte
d’hygiène rigoureuse et qu’aucun de nos soins ne sont thérapeutiques ou à
visée médicalisés mais restent des soins esthétiques et de bien-être. 

La prise de rendez-vous est disponible sur notre site internet



Adresse
6 Impasse Gutenberg. 38110 ROCHETOIRIN

Horaire

Contact
04 74 33 94 20

contact.universpa@gmail.com

Site Internet
www.universpa.fr

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !

L u n d i  :  F e r m é
M a r d i  :  9 h -2 0 h
M e r c r ed i  :  9 h -2 0 h

J e u di  :  9h-20h
V e n d redi  :  9h -20 h
S a m edi  :  9h-20h

Ne pas jeter sur la voie publique

https://www.google.com/search?q=universpa&rlz=1C1VDKB_frFR1026FR1026&oq=universpa&aqs=chrome.0.35i39i650j46i175i199i512j35i39j0i512j46i512j69i65j69i61j69i60.2037j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

